
PLANNING CASAL D’ESTIU JUNY – JULIOL 2023 

GRUP dels GRANS Nom de grup    

 

Objectius: 

 
 

● Promoure la confiança en un mateix i en el grup. 

● Viure l’estiu com una aventura. 

● Saber organitzar-se per ajudar als superherois i poder salvar a la humanitat. 

 
DILLUNS 26 JUNY DIMARTS 27 JUNY DIMECRES 28 JUNY DIJOUS 29 JUNY DIVENDRES 30 JUNY 

 

Presentació del centre 
d’interès. 

 

 

PLATJA 
BANYADOR, RECANVI, 

TOVALLOLA, XANCLETES, 
CREMA SOLAR i GORRA. 

 

EXCURSIÓ 
PARC NOU DEL PRAT 

SUPERGIMCANA 
MARVEL 

 

ROBA CÒMODA I ROBA 
DE RECANVI. 

                  PISCINA 
TOVALLOLA, BANYADOR 

POSAT, ROBA DE 
RECANVI, XANCLETES, i 

CREMA SOLAR. 

DILLUNS 3 JULIOL DIMARTS 4 JULIOL DIMECRES 5 JULIOL DIJOUS 6 JULIOL DIVENDRES 7 JULIOL 

 
 

 

 
PLATJA 

BANYADOR, RECANVI, 
TOVALLOLA, XANCLETES, 
CREMA SOLAR i GORRA. 

 
EXCURSIÓ 

LES PLANES D’H 
30 ANYS DE PARANENS 

 

VIVAC DE PLATJA 

 
 

VIVAC DE PLATJA 

DILLUNS 10 JULIOL DIMARTS 11 JULIOL DIMECRES 12 JULIOL DIJOUS 13 JULIOL DIVENDRES 14 JULIOL 

 
 

PLATJA 
BANYADOR, RECANVI, 

TOVALLOLA, XANCLETES, 
CREMA SOLAR i GORRA. 

 
“EXCURSIÓ” 

MUNTANYETA 
GRAN GIMCANA DE 

L’ESTIU 

 

 
 

PISCINA 
TOVALLOLA, BANYADOR 

POSAT, ROBA DE 
RECANVI, XANCLETES, i 

CREMA SOLAR. 

DILLUNS 17 JULIOL DIMARTS 18 JULIOL DIMECRES 19 JULIOL DIJOUS 20 JULIOL DIVENDRES 21 JULIOL 

 

 

 

 
 

PLATJA 
BANYADOR, RECANVI, 

TOVALLOLA, XANCLETES, 
CREMA SOLAR i GORRA. 

 

VIVAC DE MUNTANYA 

 
 

VIVAC DE MUNTANYA 

 
 

PISCINA 
TOVALLOLA, BANYADOR 

POSAT, ROBA DE 
RECANVI, XANCLETES, i 

CREMA SOLAR. 

DILLUNS 24 JULIOL DIMARTS 25 JULIOL DIMECRES 26 JULIOL DIJOUS 27 JULIOL DIVENDRES 28 JULIOL 

 

 
 

BOSSES DE PLÀSTIC 

 

 

 
PLATJA 

BANYADOR, RECANVI, 
TOVALLOLA, XANCLETES, 
CREMA SOLAR i GORRA. 

 
EXCURSIÓ 

PARC DEL MIL·LENNI DE 
GAVÀ 

JOC DE PISTES 

 

 

BOSSES DE PLÀSTIC 
I OBJECTES DE PLÀSTIC 

 
PISCINA 

TOVALLOLA, BANYADOR 
POSAT, ROBA DE 

RECANVI, XANCLETES, i 
CREMA SOLAR. 

 
- Punt de trobada i recollida: Agrupació Cultura Popular, av/Lluís Companys, nº16 

- Cada dia han de portar motxilla amb l’esmorzar i aigua. I una gorra posada. 

- Cal posar protector solar posat des de casa, i els dies d’excursió, piscina i platja, també a la motxilla. 

- Dies d’excursió, piscina i platja, ens posem la samarreta de PARANENS. 

- Dies d’excursió, els que no es quedin a dinar, a més de l’esmorzar cal portar també el dinar de casa. 

- Recomanem roba còmoda i vella pel dia a dia. No han de portar objectes personals ni mòbils, l’entitat 

no se’n fa responsable. 

- Telèfon de contacte de direcció 616212290 (directora: Sònia). 


