
 

PLANNING CASAL D’ESTIU JUNY – JULIOL 2022 GRUP MITJANS 

OBJECTIUS: 
 

● 2 objectius setmanals que es repetiran al llarg de les setmanes: 

  Objectiu setmanal 1: Aconseguir la medalla setmanal (una medalla tipus foc, una medalla tipus elèctric, 
una medalla tipus aigua, una medalla tipus terra i una tipus planta). Per això hauran de superar 
diferents activitats relacionades amb el món Pokémon. 

  Objectiu setmanal 2: Atrapar el nombre més gran de Pokémon possibles a partir de les activitats. 

 
● Objectiu final: Arribar a ser un veritable Mestre Pokémon al final del mes. Tindran la seva 

banda/medalla i el seu diploma de graduació com a Mestre Pokémon. 
 
 

DILLUNS 27 DIMARTS 28 DIMECRES 29 DIJOUS 30 DIVENDRES 1 

PRESENTACIÓ 
(Presentació 
POKEMÓN A 
PARANENS) 

PLATJA 
BANYADOR, 
TOVALLOLA, 

XANCLETES, ROBA 
INTERIOR DE 

RECANVI, CREMA 
SOLAR i GORRA. 

EXCURSIÓ 

A 

SITGES 

Gimcana  

      fotogràfica 

DIA DE LES 
BOGERIES 

PISCINA 
ROBA DE RECANVI, 

XANCLETES, 
BANYADOR  i  

CREMA SOLAR.. 

DILLUNS 4 DIMARTS 5 DIMECRES 6 DIJOUS 7 DIVENDRES 8 

JOCS D’OBSTACLES 
¿TROBEM UN NOU 

POKEMON? 

PLATJA 
BANYADOR, 
TOVALLOLA, 

XANCLETES, ROBA 
DE RECANVI, 

CREMA SOLAR i  
GORRA. 

EXCURSIÓ 
LES 

PLANES 
DE L’H. 

Olimpiades 
Pokemon 

INVENTORS Y 
AMICS 

PISCINA 
ROBA DE RECANVI, 

XANCLETES, 
BANYADOR i    

CREMA SOLAR.. 

DILLUNS 13 DIMARTS 14 DIMECRES 15 DIJOUS 16 DIVENDRES 17 

CURSA 
D’ORIENTACIÓ 

PLATJA 
BANYADOR, 
TOVALLOLA, 

XANCLETES, ROBA 
INTERIOR DE 

RECANVI, CREMA 
SOLAR i  GORRA. 

EXCURSIÓ 
MUNTANYETA 

GRAN FESTA 
DE L’AIGUA 

BANYADOR, 
TOVALLOLA, 
XANCLETES, ROBA 
INTERIOR DE 
RECANVI, CREMA 
SOLAR i  GORRA. 

PROVES 
CONTRARELLOTGE 

PISCINA 
ROBA DE RECANVI, 

XANCLETES, 
BANYADOR i 

 CREMA SOLAR.. 

DILLUNS 18 DIMARTS 19 DIMECRES 20 DIJOUS 21 DIVENDRES 22 

RESPECTEM EL 
MEDI AMBIENT 

¿POTITOS? 

PLATJA 
BANYADOR, 
TOVALLOLA, 

XANCLETES, ROBA 
INTERIOR DE 

RECANVI, CREMA 
SOLAR i  GORRA. 

EXCURSIÓ 
GAVÀ 

Joc de pistes 
QR 

GUERRA DE 
PINTURA 
ROBA PER 

EMBRUTAR 

PISCINA 
ROBA DE RECANVI, 

XANCLETES, 
BANYADOR i 

 CREMA SOLAR.. 

DILLUNS 25 DIMARTS 26 DIMECRES 27 DIJOUS 28 DIVENDRES 29 

PASAPALABRA 
POKEMÓN 

PLATJA 
BANYADOR, 
TOVALLOLA, 

XANCLETES, ROBA 
DE RECANVI,   

CREMA SOLAR i  
GORRA. 

EXCURSIO 
TORRE ROJA 

      VILADECANS 

Alerta Team 
Rocket! 

GORRA POKEMÓN 
PORTAR UNA 

GORRA (A PODER 
SER BLANCA) PER 
PERSONALITZAR 

PISCINA 
ROBA DE RECANVI, 

XANCLETES, 
CASQUET DE BANY i 

CREMA SOLAR.. 



- Punt de trobada i recollida: Agrupació de Cultura Popular(costat amb pins del porxo). Av/ Lluís Companys nº16 
- Cada dia han de portar motxilla amb l’esmorzar, aigua i crema solar. I una gorra posada. 

- Cal posar protector solar posat des de casa i també a la motxilla. 

- Dies d’excursió i platja, ens posem la samarreta de PARANENS. 

- Dies d’excursió, els que no es quedin a dinar, a més de l’esmorzar cal portar també el dinar de casa. 

- Recomanem roba còmoda i vella pel dia a dia. No han de portar objectes personals ni mòbils, l’entitat no se’n fa 
responsable. 

- Telèfon de contacte de direcció 616212290 (directora: Sònia Alonso). 


